DPANH GIA KET QUA PHAU THUAT BIEU TRI XO HOA CO THANG DPUI G TRE EM
TAI BENH VIEN PHUC HOI CHUC NANG TRUNG UONG

Ha Tén Thing
I. DAT VAN DE.

Xo hoa co thang dui 1a tinh trang co bi xo héa lam mét tinh chun gidn cta co thing
dui, gay han ché tim van dong ctua khép gdi. Trén 1am sang bénh nhan c6 dang di dui
giang, xoay ngoai qua muirc va trong sinh hoat, lao dong s& gip nhiéu khé khin. Hién
tugng xo hoa co ¢6 thé do nhiéu nguyén nhan nhu: Do chin thuong hodc do tiém thude,
nhat 13 tiém khang sinh vao ving co dui ddn dén mat tinh chat dan hoi cia co.

Bénh 1y xo hoa co sau tiém gip ¢ mot sé nude trén Thé gidi va Viét Nam, nhimng
qudc gia ma tré em van bj tiém nhiéu 1an trong co dui. Bénh 1y hién nay chua dugc quan
tam ding muc, phuong phap du phong chua duoc dit ra, do nhimg hiéu biét vé hau qua
clia tiém trong co con han ché. Pic diém 1am sang, ton thuong giai phiu bénh 1y ciia xo
héa co chua duge tim hiéu, phan tich, danh gid mot cach cu thé.

Tir thang 4 ndm 2012 dén thang 6 nam 2016 chung t6i tién hanh nghién ciru dé tai:
“Pénh gia két qua phiu thuat diéu tri xo hda co thang dui ¢ tré em tai Bénh vién Phuc hoi
chtrc nang Trung Uong”. Muc tiéu dé tai gom:

1. Nghién ctru mot s6 dic diém 14m sang cta xo hoa co thang dui.
2. Péanh gia két qua phiu thuat diéu tri xo hoa co thang dui ¢ tré em.
I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U.

2.1. P6i twong nghién ciru.

GoOm 37 bénh nhan vé6i 39 chi bi xo héa co thing dui di duoc phiu thuit tai Bénh

vién Phuc hoi chirc nang Trung Uong tir thing 4 nam 2012 dén thang 6 ndm 2016.

2.2. Phuwong phap nghién ciru.

- Hoi ctru két hop véi tién ciru, mé ta cit ngang.

2.3. Phwong phdp tién hanh.

a. Chi dinh va chudn bi bénh nhdn. - Tt ca bénh nhin déu duoc thaim kham 1am sang va
lam céc xét nghi¢m cén lam sang trong gidi han cho phép, cadc co quan khac cho phép
phﬁu thuat an toan. Bénh nhan duoc chi dinh phﬁu thuat c6 nhiing ti€u chuan sau: -
Nghiém phép Ely (+): Goc gap gdi t6i da < 45°. Nghiém phap Ober (+), c6 thoi gian phat
hién bénh trén 18 thang, kham lyc co tir dau dui, co that lung chau tdt, bénh nhan duoc
tap VLTL khong két qua, BN c¢6 dang di véi dui giang va xoay ngoai.

b. Ky thudt mo.



+ Puong mo mit trude khdp hong: - K§ thuat: Tu thé bénh nhan nim ngira,

Thi 1. Rach da theo dudng mé & mit trude khép hong (duong kéo dai cua dudng
Smith — Peterson).

Thi 2. Qua da m& can dui, phau tich boc tach co cing can dui va co may, bao vé
day than kinh dui bi ngoai, boc 16 nguyén ty co thang dui.

Thi 3. K§¥ thuét can thiép: - Cét roi nguyén uy co thing dui, danh gia két qua bang
nghiém phap Ely. D6i v6i co cing can dui, tiy theo muc d6 ton thuong co thé ap dung ki
thuét cit bao co cang can dui, hoac cit dai chau chay vdi duong md 1/3 dudi mat ngoai
dui, danh gia két qua bang nghiém phap Ober.

+ Pudng mé 1/3 giita mit truée dui: - Ap dung cho nhirng trudng hop xo hoa co thing
dui xac dinh rd vang xo hoa co 1/3 giita dui, thuong két hop cit bao co cing can dui,
hozc dai chau chay. Panh gi bang nghiém phap Ely va nghiém phap Ober.

c. Thuéc sau mo. - Thudc khang sinh: Dung khang sinh dudng udng 5-7 ngay. Thubc
gidm dau sau md: Uéng hodc dit hau mon Paracetamol theo can ndng cua tré tir 15 —
20mg/kg/24h.

d. Banh gid két qud sau mé. - Vé dang di: Hét dang di 1éch, chi bén bénh khéng giang,
khong xoay ngoai, khp gdi gap dudi binh thuong trong pha di lai.

- Phan loai két qua chung dwa vao bang sau [3].

Két qua Cic yéu té danh gia
NP Ely NP Ober Dang di v61 dui giang xoay ngoai
Tét >90° ) )
Kha 45 -90° ) )
Kém < 45" (+) *)

III. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém sb liéu.

3.1.1. Pic diém vé tudi va gidi tinh: - Trong nghién ctru ctia ching t6i gdbm 37 bénh
nhan, trong d6 16 bénh nhan nam chiém 43,2% va 21 bénh nhan nit chiém 56.8%. Tudi
tir 3 — 17 tudi, tudi phiu thuat trung binh 9,8. Trong dé: Tir 3tudi — 6 tudi co 11 bénh
nhan chiém 29,7%, Lira tudi >6 tudi — 12 tudi c6 17 bénh nhan chiém 45,9%; lira tudi >7
tudi — 17 tudi ¢6 9 bénh nhan chiém 24,4%

3.1.2. Mgt sé yéu té lien quan dén tfinh trang xo héa co thing dui: - Tat ca 37 bénh

nhan trong nhom nghién ctru, khi tim hi€u tién sir déu c6 tiém khang sinh trudce do.




- Khi tim hiéu tién st 1y do phai dung thudc tiém trong dui thi tré phai tiém vi 1y do:
VPQP 1a 25/37 (67,6%), ngat so sinh 4/37 (10,8%), cic nhiém khuin khac 1a 8/37
(21,6%).

Bang 3.1. Phan bd theo tudi tré b tiém khang sinh (n=37)

Tubi 1an dau tiém khang S6 bénh nhan Ty 18 (%)
sinh
<1 thang 10 27,1%
>1 thang - < 24 thang 17 45,9%
>24 thang - < 6 tudi 7 18,9%
> 6 tudi 3 8,1%
Cong 37 100%

Nhan xét: Theo bang 3.1. V& tudi cua tré khi tiém khang sinh déu dién ra & cac Itra tudi.
nhém tré & lta tudi tir 24 thang dén 6 tudi chiém ty 16 45,9%.

Bang 3.2. Thoi gian cua dot tiém (n=37)

Thoi gian cua dgt tiem

Lira  tudi dwge tiém| <7npgay | >7-14ngay | >14-28 ngay | Cong
khang sinh vao dui I % I % I %
< 1 thang 4 [10,8%| 3 | 81% 3 8,1% 10
>1 thang - < 24 thang 9 |1243%| 5 |13,5%| 3 8,1% 17
>24 thang - < 6 tudi 4 108%| 2 | 54% 1 2,7% 7
> 6 tudi 2 | 54% | 1 | 2,7% 0 0% 3

Céng 19 |514% | 11 [297%| 7 |189%| 37

Nhén xét: Nhom c6 thoi gian cia dot tiém < 7 ngdy chiém ty 18 51,4%, c6 trudong hop bi
x0 héa co thang dui 2 bén c6 tién sir thoi gian cua dot tiém kéo dai 14 — 28 ngay.

Bang 3.3. Loai thude duoc sir dung tiém vao dui cua tré (n = 37)

Loai thudc khang sinh
Tuoi lan dau tiém khang R
sinh vao dui Penicillin Peni + Genta KS khac Cong
n % n % n %

< 1 thang 5 |13,6%| 3 8,1% 2 5,4% 10
>1 thang - < 24 thang 11 (29,7%| 4 |10,8% | 2 5,4% 17
>24 thang - < 6 tudi 4 [108% | 3 8,1% 0 0% 7
> 6 tudi 2 | 54% 1 2,7% 0 0% 3

Cong 22 1595% | 11 [297% | 4 |10,8% | 37

Ghi chu: Khéang sinh khac: (Streptomycin, Ampicillin, cefotaxime...)
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Nhén xét: Bang 3.5 cho thay tré bi xo hoa do tiém penicillin chiém 59,5%.

3.1.3. Pdc diém lam sang ciia xo héa co thing dii.

3.1.3.1. Bén dui bi héa co thang dui. Trong 37 bénh nhéan bi han ché van dong gbi do xo
hda co thang dui sau tém khang sinh c6: 12 bénh nhan bi xo héa co thang dui phai. 23
bénh nhan bi xo hoa co théng dui trai. 2 bénh nhan bi xo hoa co théng dui1 hai bén.
3.1.3.2. Thoi gian tir khi phét hién dén thoi diém dwoc diéu tri phau thudt.

Béng 3.4. Thoi gian phét hién bénh dén lic mé (n = 37)

Thoi gian phat hién bénh S6 bénh nhan Ty 1€ (%)
dén lic mo
1 -<2nam 19 51,4%
>72 -<4nam 7 18,9%
>4 -<6nam 7 18,9%
> 6 nam 4 10,8%
Cong 37 100%

Nhan xét: Nhom thoi gian mang bénh > 6 ndm chiém ty 18 10,8%, nhom nay cé thoi gian
diéu tri vat 1y tri liéu kha 1au, c6 truong hop 2 nam.

3.1.3.3. Thay déi vé dang di: Chung t6i nhan thay tit ca 37 bénh nhan véi 39 chi xo hoa
co thing dui déu c6 dang di dui giang va xoay ra ngoai, khong cé trudng hop nao cé dang
di binh thuong.

3.1.3.4. Panh gid tinh trang xo héa co thang dii truée moé: 39 chi xo hoa co thiang dui
khi 1am nghiém phap Ely déu cho két qua duong tinh, gap gdi chi dat 10 — 35°. Va 39 chi
khi 1am nghiém phap Ober déu duong tinh.

3.1.4. Cin ldm sang. Ching t6i khong thiy truong hop ndo ton thuwong xwong khép
hong, dui, khong co truong hop nao trat xwong banh che.

3.2. Két qua diéu tri.

3.2.1. Két qua gan. Tinh trang vét mo: Lién vét md ky dau co 39 chi ¢ 37 bénh nhan
(100%), khong c6 trudng hop nao chay méau vét mo, nhiém khuan vét mé. Tap luyén sau
mo: Sau mo ngdy thir 3 tit ca déu duoc tap luyén theo quy trinh.

3.2.2. Két qud xa (>3 thdng). Bang 3.5. Thoi gian theo ddi két qua xa (n=37)

Thaoi gian theo déi sau md S6 bénh nhan Ty 1€ (%)
3 — 6 thang 3 8,1%
> 6 — 12 thang 12 32,4%
> 12 thang — 2 ndm 15 40,6%
> 2 nam 7 18,9%
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Nhan xét: Thoi gian theo ddi sau mo trung binh 1a 2 nam, truong hop theo ddi duoc dai
nhat 1a 5 nam.
3.2.3. Két qud phuc héi chirc niing vé ddng di.

- Bénh nhan c6 dang di binh thuong, khép gbi gip dudi binh thudng cd 28/39
(71,8%); Bénh nhan c6 dang di binh thuong, dui khong giang, khong xoay ngoai, nhung
gbi con han ché gap (>45 — 90°) c¢6 8/39 (20,5%); Bénh nhan c6 dang di dui giang, xoay
ngoai, goc gip goi han ché (< 45%) ¢ 3/39 (7,7%) trudng hop.

3.2.4. Két qua chung: Bang 3.6. Két qua phuc hdi chirc ning tong hop (n=39)

Két qua S6 chi Ty 1é
Tét 28 71, 8%
Kha 8 20,5%
Kém 3 7,7%

Cong 39 100%

Nhan xét: Nhitng truong hop that bai déu cé thoi gian tap luyén khong du, khong
dung theo huéng dan.
IV. BAN LUAN.
4.1. Nguyén nhan: T nhitng thong bao dau tién vé xo hoa co ciia Hnevkosky 1961 [13]
va Miki 1962, cac tac gia da khang dinh tiém trong co & tré em la nguyén nhan giy nén
x0 hoa co.

Nhitng niam tiép theo, cac tac gia Chen SS 1988 [10], Sung — Hsiung Chen 1995 [11],
Nguyén Ngoc Hung 1997 [4] ciing khang dinh xo héa co 1a do tiém nhiéu lan trong co.

Mot sb tac gia da lam thuc nghiém giy xo hoa co trén dong vat, tac gia Ogata K 1988
[12] d tiém chloramphenicol trong 10 ngay va dd giy xo hoa co va nhan thdy men
phosphorylase giam hoat dong.

Trong nghién ctru cta chiing t6i ¢ 34/37 (91.9%) bénh nhan xo héa co thang dui co
tién sir tiém vao dui, trong d6 lta tudi dudi 24 thang chiém 27/37 (73%).

Nhu vay ching t6i nhan thdy nguy co tai bién sau tiém khéang sinh trong dui ¢ nhimng
nam dau tién 1a rat 16n, dic biét & lra tudi dudi 24 thang, ¢ ltra tudi nay hé co cua tré
chua phat trién day du do d6 nguy co giy ton thuong co dan dén xo hoa co cao hon so
v6i nhitng tré 16n. trong khi ¢ lira tudi >6 tudi c6 tiém trong dui thi chi c6 3/37 trudng
hop bi xo hoa co thing dui. Piéu nay cho thdy & lira tudi 16n hon viéc tiém vao dui c6
nguy co gdy xo hoa co it hon, chung t6i cho rang tré 16n qua trinh van dong chu dong

tich cuc hon nén hoat dong gip dudi gbi, khép hong 1a thudng xuyén.
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Thoi gian cta dot tiém, cac tac gia déu nhan thdy rang thoi gian cta dot tiém co lién
quan truc tiép dén muc d6 xo hoa co.

Trong nhom nghién ciru cia chiing t6i xo hoa co thang dui tp trung & nhém co thoi
gian tiém <7 ngay 19/37 (51,4%). Nhu vay thoi gian cua dot tiém 1a twong ddi ngén, chi
gdy t6n thuong riéng co thang dui.

Céc thubc khang sinh tiém trong dui thudng gy cuong tay co, dau budt, do vay lam
cho tré han ché dau bang cach han ché co giin co dui, tré nho thuong tu thé gip dui vao
bung, tré ludén hon thi han ché van dong chay nhay. Pay chinh la nhiing yéu to thuan loi
tao cho co bi xo dinh vao td chirc ké can.

Két qua cho théy nhom c¢6 biéu hién tai chd binh thuong sau tiém ty 1€ cao 21/37
(56,8%) sb bénh nhan, diéu nay lam gia dinh khong dé y dén viéc phuc hdi chic ning cua
chi bi tiém, hon nira viéc sir dung khang sinh tiém dé diéu tri cac bénh nhiém khuan lam
cho cac gia dinh c6 cam gidc bénh khoi nhanh hon, nén viéc tiém vao dui dé dang duoc
gia dinh bénh nhan chap nhan.

Tém lai, sau tiém tai chd co thé binh thuong hodc dau, sung né, hodc xo chic, gia
dinh ciing khong 4p dung cac bién phéap diéu tri phuc hoi chirc ning cho tré, néu c6 thi ap
dung cac bién phap ciing sai 1am, nhiéu khi con lam ning thém hién twong chay mau
trong co nhu khi dung dau ndng, cao dé xoa bop chi sung dau, cang gy gidn mach, thoat
céc thanh phan hiru hinh ra khoi long mach va gy viém xo dinh ning hon. Ngoai ra tiém
nhic di nhic lai nhiéu 1an gay viém co, giai phong doc t6 dan dén réi loan qua trinh hinh
thanh collagen (Chen SS [10]), diéu nay ciing di duoc khing dinh trong két qua nghién
ctru giai phau bénh ctiia Nguyén Ngoc Hung [4] va Chen SS [10].

C6 thé thdy rang xo hoa co c¢6 thé xay ra & bét ctr co nao néu bi tiém nhiéu lan trong
co, dac bi¢t 1a ¢ tré nho. Do vay, tir nam 1976 Frasch W [13], Mc Closkey J.R 1977 [9]
da dé nghi khong tiém khang sinh trong co & tré em.

4.2. Pic diém lAm sang ciia xo hoa co thing dui: - Dang di: Tat ca nhimng tré trong
nghién ctru nay déu duoc di kham véi Iy do khi di dui giang, xoay ngoai, diéu nay gia
dinh d& nhan thiy.

Dang di bat thuong nay cua tré xuit hién sau cac dot tiém 1 - 2 nim, trong nhoém
nghién ctru ctia ching t6i sé tré duoc tiém vao dui tir luc dudi 24 thang co 27/37 (73%)
truong hop, nhom nay c6 dang di dui giang, xoay ngoai ngay tu luc tap di, va dang di nay
ngay cang rd, dic biét khi tré chay. V6i dang di nay mot sd noi con goi 1a dang di cimg
khép gbi, nhung c6 dic diém khac biét quan trong so véi ctimg dudi khop gbi 1a tré van
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c6 thé ngdi xubng dimg 1én binh thudong, do dé d& bi bo x6t, néu khong 1am nghiém phap
ely. Trong nghién ctru ciia ching toi ¢6 39/39 chi khi lam nghiém phéap Ely déu co két
qua duong tinh, nghiém phap Ober duong tinh.

Vé murc do chénh 1éch chu vi vong dui phu thudc vao tinh trang xo hoa cua co, $6
lugng co xo hoa.

Seo 10m da, trong nghién ctru cua chung t61 c6 8/39 chi ¢6 s¢o 10m da, 10m da nay
tuong Ung vo1 vung thuong duogc tiém. Pac diém 16m da, thuong & mat trude 1/3 gitra
dui, 16m da rd hon khi cho bénh nhan gip gbi, ddy 1a vi tri ma tré thuong duoc tiém vao
dui.

V& co luc: bang kham 1am sang, ching t6i nhan thay tat ca cac tré nay déu ¢ co luc
dudi gbi, gip khop hong dat mirc d6 kha trd 1én > 3 diém. Tam van dong cua khép, trong
truong hop xo hoa co thing dui, van c6 hoat dong khép hong tdt tir 100 - 135° , khop gbi
van dudi dugc hét.

4.3. Ky thuit, nhirng ton thwong nhén thiy trong md.

Puong mé trude khop hong: 27/39 chi duge md & vi tri mat trude khép hong, trong
d6 tit ca cac chi nay déu duoc cit roi nguyén uy, cho két qua tot khi kiém tra nghiém
phap Ely am tinh dat 100% s chi.

Uu diém cua dudng md nay 1a dudng md nhd, thoi gian gy mé ngén, thoi gian phiu
thuét nhanh, han ché chay mau, s¢o mb kin. Tuy nhién c6 nhuogc diém la duong md nay
c6 thé gay ton thuong than kinh dui bi, do d6 doi hoi phiu tich boc tach can bao vé day
than kinh ndy. Va kiém tra nghiém phap Ober con duong tinh thi tién hanh cét bao co
cang can dui, hoac dai chau chay ¢ duong rach 1/3 gitra dui.

Puong mo 1/3 gitra dui trong nghién ctru ndy ¢ 12/39 chi duge md & vi tri 1/3 giita
dui, phau tich boc 16 co thang dui xo hoa cing cung, tién hanh cit roi dai xo co thang dui,
nghiém phép Ely am tinh dat 100% sé chi.

Ciing trén duong md nay két hop kiém tra va cit bao co cing can dui, hodc dai chau
chay cho két qua nghiém phap Ober am tinh.

Uu diém ctia duong 1/3 giita dui 1a duong mo ngan, giai phong duoc tinh trang xo
dinh cua co thfmg dui, kiém soat va cit dugc bao co cang can dui, hodc dai chau chay
cung trén mot dudng mé.

Nhuoc diém 1a c6 thé gdy chay mau, v6i truong hop xo dinh ning, va rong khong cit

hét xo dinh, phai boc tach nhiéu gay dap nat to chirc xung quanh.



Chung t61 ¢6 nhan xét: Co nao bi tiém nhiéu cling co thé bi xo hoa, nhung muic do xo

hoa, vi tri xo hda con phu thudc vao vi tri ti€ém, nhiing co khong bi tiém hoac co it lan bi
tiém truc tiép s& hoi phuc va phat trién khi duoc van dong.
4.4. Két qua sau mé: - Voi dic diém 1a can thiép vao gan thi hau nhu khéng c6 chay
mau, hodc chay mau rat it, cAm mau & nong, don gian.. diéu ndy c6 ¥ nghia quan trong
trong viéc cho tré tap luyén sau md, vi néu vét mé chay mau s& gay tam 1y lo ling, khong
dam cho tré tap van dong sém, s€ anh hudng dén két qua tap luyén.

Nhu vay cAm mau k¥ trong mé con nham muc dich tranh mau tu tai truong md noi
khoang tréng giita 2 dau doan cit va gidn ra, néu mau tu tai khoang ndy s& tao mau dong
thoai héa tao thanh t6 chirc xo dinh va gay tai phat, ngoai ra can phai két hop bing ép
dung k¥ thuat dam bao cAm mau.

Van d& giam dau sau mo, cung voi viée cAm mau tot thi giam dau sau mé cling nham
cho tré manh dan tap luyén som, néu vét mé khong dau. Vi néu dau tré s& chong lai qua
trinh tap luyén, do vay viéc giam dau tot gop phan 1am giam ty 1¢ that bai sau mé.

Qua trinh tap van dong sau mo can phai hudéng dan va giai thich cho gia dinh 16 muc
dich va phuong phép tap luyén thi méi dat két qua. Vi néu tap qua tho bao hodc tré s¢
dau déu anh huong dén két qua tap luyén.

Két qua trong nghién ctru cta chiing toi khong co trudng hop nao nhidm khuan vét
md, cham lién hodc toac vét md. Nhu vay chung t61 rit ra nhan xét: Viéc vo khuén tdt, ky
thuat ap dung don gian, thoi gian phau thuat ngan, khong giy dung dap t6 chirc nhiéu thi
c6 thé chi dung khang sinh dudng udng 5-7 ngdy, viée ndy s& d& tén kém vé chi phi, dd
gy dau dén cho bénh nhan. Gitp cho qu4 trinh tap luyén phuc hdi chirc ning thuan loi.
4.5. Tap luyén phuc hdi chirc niing: - Muc dich: La dé han ché dinh phan cua hai dau
cit ra vao td chirc ké can, tranh tai phat sau md.

Quy trinh: - Tap gip gbi sém: Sau ngay tht 3 sau md cho tré gap gbi tir 70 — 90°.

- Tuén I: Cho tré tap gap gbi dat tir 70 - 90°. Qua kiém tra chung t6i nhan thiy tré dap
ung kha tt, biéu hién it dau khong c6 can trd tir mat trude cua dui.

Chung toi cho rang gbc gip gbi nhu trén 1a hop 1y v6i mirc dd ching toi dd can thigp
vao co thang dui va can dui trong md, vi trong md chiing t6i di cho gap gdi dat >90°.

- Tuan thir 2 - 3: Véi yéu cau gap gbi dat tir 90 - 110°, Huéng dan gia dinh tap thu
dong cho tré.

- TUr tudn thtr 3 tro di: Cho tré tp gap gbi tdi da.



Quy trinh tap luyén nay 1 hop 1y va dat duoc két qua rat tét ddi voi bénh nhan tap
thuong xuyén, dat dugc hiéu qua gip gbi ma khong anh hudng dén qua trinh lién vét m.
4.6. Két qua chung: - Trong nghién ciru nay c6 3/39 (7,7%) trudng hop cho két qua
kém, bénh nhan van con dang di giang, xoay ngoai, kiém tra nghiém phéap Ely duong
tinh. Con lai 36/39 (92,3%) chi c¢6 két qua kha va tot, hét dang di giang, xoay ngoai,
nghiém phap Ely 4m tinh. Nhitng truong hop that bai déu c6 thoi gian tip luyén khong
du, khong dung theo huéng dan.

Toém lai: Khi co thang dui bi xo hoa gdy han ché tim van dong cua khép gdi va khop
hong, anh huong dén doi séng, sinh hoat cua bénh nhan, Néu duoc gidi phong sé tao diéu
kién cho chi hoat dong tét hon, ciing véi viée tip luyén phuc hdi chirc ning giup cho van
dong ciia khép gbi va khép hong duoc tot, bénh nhan di lai binh thuong.

KET LUAN
1. Vé dic diém 1am sang cia di chirng han ché van dong khép gdi do xo héa co
thang dui.

- Cac bénh nhén bi xo héa co thiang dui déu c¢6 dang di dui giang, xoay ngoai.

- DAu hiéu 16m da ¢ mit trude 1/3 giita dui, twong Gng vi tri thudng duoc tiém vao dui,
chu vi dui c6 thé 1éch nhau. Tét ca cac trudng hop kiém tra nghiém phép Ely dwong tinh
(100%), va kiém tra nghiém phap Ober duong tinh (100%).

2. Két qua phiu thuit diéu tri nhw sau.

- Két qua phuc hoi chirc ning dat mirc tot va kha chiém ty 1&: 92,3% day 1a két qua rat
kha quan. Két qua kém 13 7,3%.

- Pay 1a mot phuong phap phau thuat ki thuat don gian, an toan, thoi gian gy mé
nhanh, thdi gian phau thuat ngin nhung cho phép giai quyét duoc nhirng di ching xo hoa
co thfmg dui, phuc hoi lai chire nang va van dong binh thuong cua chi bi bénh. Giup bénh
nhan di lai sinh hoat binh thuong.
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