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TOM TAT

Diéu tri phiu thuat cac budu xuwong & viing khung chau tir nao budu ghép xwong dén cit rong budu co rat nhiéu
thach thirc, trong d6 van dé chay mau trong mé vira anh hudng dén phau truong vira nguy hiém dén tinh mang
cta bénh nhan. Dé kiém soat van dé nay, tai BVCTCH TPHCM, chung toi di phdi hop tic mach méau chung
quanh tn thuong truéc phau thuat cit budu. Trong nghién ciru nay chung t6i béo cdo 1 truong hop budu nguyén
bao sun ving canh chau duoc diéu tri tai Khoa Bénh hoc Co- Xwong- Khép BV CTCH bing phau thuat nao
budu ghép xuong sau tic mach mau trudéc md. Thoi gian phau thuat: 3 gio. Luong méu mat trong md: 1000ml.
Bénh nhan dugc truyén 1 don vi mau trong mé va 1 don vi mau sau mo. Huyét dong ciia bénh nhan trong giai
doan hau phau 6n. Két qua bude dau cho thiy tic mach mau trudc mé trong phau thuat budu xwong ving chau

1a thu thuat an toan, giGp kiém soét van dé chay mau trong phau thuat.
Tur khoéa: budu xuwong vung chau, tdc mach mau trude md
M& DAU

Budu xuong ving chau bao gdm budu lanh tinh nhu boc xuong phdng mau, budu dai bao xwong dén nhitng
budu ac tinh nhu sarcom sun. Nhitng ton thuong nay c6 thé dugc phat hién tinh cd hodc bénh nhan dén tham
kham vi dau hay giy xwong bénh 1y. Mic du c6 rat nhidu phuong phéap diéu tri nhung phau thuit cit budu cing
v6i cac tri liéu tan hd tro va hd trg van quan trong nhét. Ving chau cé dic diém giai phdu phuc tap v6i cac mach
mau va than kinh quan trong, bén canh d6 ton thuong thuong c6 kich thude 16m, vi tri ton thuong nam sau nén
viéc phau thuat budu xuong ving chau 1a mot thach thirc dbi voi cac phau thuat vién. Dé han ché tinh trang chay
méu trong md tao thudn loi cho thao tac cit budu, tai tao khuyét héng xwong va giam truyén mau trong va sau

mo, tac mach mau trudc mo doi voi cac budu xuong vung chau da dugce sir dung rong rai.

Trong nghién ctru nay, chung toi bao céo két qua budc ddu mot trudng hop budu nguyén bao sun ving canh
chau duge tic mach mau trudc md sau do6 phau thuat nao budu, mai cao toc, ghép xwong va xi mang tai BV
CTCH.
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BN nam 18 tudi than dau ving hang (T) khoang 4 thang, diéu tri ndi khoa khong giam, dau ngay cang ting nén
dén kham tai Bénh vién Chin Thuong Chinh Hinh. Thim kham 1am sang phat hién 4n dau ving tam giac

Scarpa, tam van dong chu dong va thy dong binh thuong.

Khao sat hinh anh hoc vé Xquang phat hién t6n thuong hity xuong ving canh chau Trai lan xudng tran 6 cbi, bo
13, khong co dudng vién xwong dic, bén trong ton thuong ¢ hinh anh ngédm calci, khong c6 phan mg mang
xuong. Hinh anh Cong hudng tir phat hién tén thuong pha huy vo xuwong bén trong cta xwong canh chau, tuy

nhién chua phat hién khoi xam lan phan mém.

Hinh anh Xquang trudc md

Hinh anh Cong hudng tur

Bénh nhan dugc mo sinh thiét, chan doan giai phau bénh: budu nguyén bao sun. Bénh nhan dugc tac mach mau

trudc phiu thuat sau d6 phau thuat nao budu, mai cao toc, ghép xuong tu than va xi ming.



VUNG TAM NHUAN CANIQUANGEN

SAU BOM PVA

Hinh anh trong mé: (a) bénh nhan nam ngra, ké mong trai. (b) hinh anh tén thwong sau nao va
mai cao tdc. (¢) ghép xuwong tu than & trdn 6 c¢di va xuyén dinh Kirschner. (d) hinh anh sau khi

do xi mang



Hinh anh Xquang sau mo

Thoi gian phau thuit: 3 gid. Luong mau mat trong md: 1000ml. Bénh nhin duoc truyén 1 don vi hong ciu ling
trong md va 1 don vi hong cau ling sau md. Tinh trang huyét dong cua bénh nhan hau phau 6n. Khéng ghi nhan

dau hoac nhiém trung & vung da noi luon kim tac mach.

Sau phau thuat 12 thang, vét mo kho sach, chua phat hién budu tai phat, bénh nhéan di lai chéng chan Trai binh
thuong.

BAN LUAN

Diéu tri budu xwong ving chau, du lanh tinh hay 4c tinh, budu nguyén phat hay ung thu di cin xwong, phiu
thuat cit budu van doéng vai tro rat quan trong bén canh cac tri liéu tan ho trg. Ving chau véi dic tinh giai phau
phirc tap c6 nhiéu mach mau va than kinh quan trong ciing nhu ton thuong c6 thé nim sau nén viéc tiép can va
boc 16 ton thuong khé khin. Ngoai ra budu xuong ving chau doi khi chi dwgc phat hién khi ton thuong da phat
trién rat 1on vé kich thudc, ddy ciing 1a mot thach thirc v6i cac phau thuat vién. Bén canh d6, budu xuong du
lanh tinh hay 4c tinh déu c6 hién tugng ting sinh mach méu chung quanh va & giwdng tén thuong nén viéc cam
mau rat khé thuc hién triét &é cho dén khi cat hét ton thuong. Chinh vi vdy, phau thuat budu xuong viing chiu
thuong chay mau rat nhiéu. Theo nghién ciru ciia Kawai va cong sy, phau thuat cit rong budu xwong ving chau
mét trung binh 3000ml mau (1500ml dén 7000ml) [4]. Ciing theo tac gia, lugng mau mat cang nhiéu thoi gian
phiu thuat cang kéo dai (p<0.0001) [4]. Tac gia giai thich mau chay nhiéu anh huéng dén phiu truong, gay kho

khin cho thao tac cit buéu ngoai ra con anh huéng dén bo phau thuat.

Nhim muc dich giam lwong mau mét trong phiu thuat budu xuong ving chiu, cac tic gia da sit dung phuong
phép tic mach mau truéc md va da ghi nhan nhiéu két qua khich 18 [5, 6, 7]. Barton va cong su béo céo lugng

méau mat trung binh trong m6 giam tir 6800ml xudng con 750ml sau khi tic mach ving budu [1]. Nam 2016, Jha



va cong su ciing cho két qua bao co twong tu, ngodi ra tic gia con nhan manh thoi gian phiu thuat trung binh

dugc rat ngan hon 40 phit [3].

Theo Barton lugng mau mét trong mo trung binh khoang 1000ml néu phau thuat trong vong 3 ngay sau tac mach
mau, nhung ting 1én dén 2200ml néu phau thuat tir ngay thir 4 dén ngay thir 7 [1]. Tac gia cho ring cac mach
méu da tic co kha nang tai thong ciing nhur cac mach mau ting sinh s& phat trién theo thoi gian do d6 phau thuat
nén dugc thyc hién trong vong 48 gio sau tdc mach mau. Chinh vi vay can co su 1én ké hoach chu d4o va phéi
hop nhip nhang gitta phau thuat vién va bac si mach mau dé thu thuét tic mach mau trude md cho két qua tét

nhit.

Chung t6i bao cdo mot ca budu nguyén bio sun ving canh chau Trai, ton thwong 16n tir viing mao chau lan dén
tran 6 cdi. Budu nguyén bao sun 1a budu giap bién ac, kha ning tai phat cao do d6 khi nao budu phai két hop
mai cao toc. Khi nao ton thuong s& anh huong dén hé thong mach mau & giuong ton thuong, do d6 viéc cam
méu sé rat kho khin cho dén khi ldy hét duoc mo budu vé dai thé. Ngoai ra ton thuong rat 16n, lan dén khop
hang nén sau nao budu phai tai tao lai mat khép dic biét 1a ving tran 6 cdi dé han ché tinh trang thoai hoa khép
sau nay. Chinh vi nhitng khé khan d6 ching t6i quyét dinh tién hanh tic mach méau trudc mo tai bénh vién Pai
hoc Y dugc TP.HCM rdi phiu thudt sau 2 ngay. Két qua luong mau mat trong mo: 1000ml va bénh nhan chi

phai truyén 2 don vi hong cau ling.

Mic du tic mach mau trudc md 1a mot thu thudt twong ddi an toan nhung ciing c6 cac bao cdo vé bién ching:
tén thuong dong mach dui tai vi tri ludn kim, ton thuong cac dong mach khong nudi budu, nhiém tring va hoi
chirng sau tdc mach [1]. Bénh nhan xuét hién hoi ching sau tdc mach thuong than phién: s6t, mét va dau. Ngoai
ra trong sudt qua trinh thuc hién thu thuat, than kinh ngdi va than kinh dui ciing c6 thé bi ton thwong. Trong
nghién ctru cua ching t6i, khong co bién chimng nghiém trong nao duoc ghi nhan. Bénh nhan ¢ than mét, dau

nhe va duogc diéu tri bang thude giam dau, truyén dich va theo dai.
KET LUAN

Qua mot truong hop 1am sang budu nguyén bao sun dugc tdc mach mau truéc méd sau dd phau thuat nao budu
mai cao téc ghép xwong va xi ming tai BVCTCH budc dau cho két qua chip nhan giup giam lwong mau mét
trong mo, tao diéu kién cho thao tac nao budu va tii tao khuyét hong xuong ciing nhu giam luong mau truyén
trong va sau mo. Tuy nhién can tiép tuc nghién ctru voi s6 lugng ca nhiéu hon va so sanh, d6i chiéu véi cac phiu
thuat trudc day dugc thyc hién khong co téc mach mau trudc mé dé c6 thé danh gia chinh xac hi€u qua cta

phuong phap nay.
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