
Thay băng vết thương tại y tế
địa phương theo 
hướng dẫn của NVYT. 

02

Không đắp lá cây  hoặc 
bôi thuốc trực tiếp lên bề mặt
và bên trong vết thương.

03

Băng kín vết thương bằng băng gạc 

vô trùng hoặc sạch sau mỗi lần thay

băng.

Giữ vết thương luôn khô ráo.

Tái khám ngay khi có các dấu
hiệu sau: người bệnh sốt cao,
vết thương sưng, nóng, đỏ, đau,
rỉ dịch, có mùi hôi,...

Uống thuốc theo toa Bác sĩ
và tái khám đúng hẹn.

 HƯỚNG DẪN 

THEO DÕI VÀ CHĂM SÓC

VẾT THƯƠNG TẠI NHÀ

Ăn uống đầy đủ chất dinh dưỡng

không kiêng khem làm thiếu hụt

dinh dưỡng cho cơ thể.

Không sử dụng các chất 

kích thích như rượu, bia, thuốc lá,...

K H O A  C Ấ P  C Ứ U
K H Ẩ N  T R Ư Ơ N G  -  C H U Y Ê N  N G H I Ệ P  -  C H I A  S Ẻ
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