BENH VIEN CHAN THUONG CHINH HINH

o PHIEU TOM TAT
KHOA COT SONG A THONG TIN PIEU TRI

Chéan doan

BENH LY TUY VA RE COT SONG CO

NOI DUNG

1. Triéu chirng lam sang:

- Pau vai gay lan tay 1 hoac 2 bén, rbi loan cam giac va van dong, cam
nim kho khan, di cam & chi va than minh, tu thé tranh dau lan canh tay
(Davidson’sign)...

- C6 thé kém yéu co theo ving ré than kinh chi phdi, cing 2 chén, di
dung kho nhu ré- bot, réi loan tiéu tiéu...

- C6 thé tang hodc giam phan xa gin xuwong t&r chi, nghiém phép
Spurling +,Lhermitte +, Hoffmann+, Babinski +...

2. Hinh anh can lam sang:

- Xquang ¢6 6 tu thé: duoc chi dinh thuong quy dé xac dinh cling nhu
loai trir mot phan nguyén nhan

- MSCT, MRI +/_ thuéc can quang: 1am rd hon nguyén nhan, mutc do
xam lan, chén ép, ton thuong tiy song va xung quanh.

- Block ré than kinh (néu can)

. B4o ton:

« Bénh ly tuy co:

- JOA >16 diém

- Khéng ¢6 hinh anh ton thuong tay ¢6 trén MRI
- Bénh nhan chéng chi dinh phau thuat

« Bénh ly ré co:

- Chua bién chtng liét van dong

- Chura biéu hién teo co

- Bénh nhan chéng chi dinh phau thuat

Nghi ngoi, khong xach vac nang, khéng xoa bdp, khéng lac c6, khong
g6i cao — cli nhiéu.

Bat dong bang nep c6 mém/ cang.

Thudc khang viém, gidm dau, gidm té, gian co...
Vat Iy tri ligu.

Phong bé than kinh

2. Phau thuat:

- Chi dinh khi diéu tri bao ton that bai, khong tién trién; khi liét nang,
liét tién trién, nguy@n nhan gay bénh khong thé bao tén (budu, manh
Xuong gai xwong cirng vo chen...), ..

- Bénh Iy tay co:

JOA>13 diém ( chi dinh twong di), JOA<12 diém (chi dinh tuyét d6i)
C6 hinh anh t6n thuong tity ¢6 trén MRI

- Bénh Iy ré than kinh cé:



Dién tien-tién lugng
(Tét-Trung Binh can theo d&i)

Nguy co
(chay mau, nhiém trung,
phan &ng vat liéu...)

Du doan thai gian
nam vién

Liét van dong
Teo co
Phuong phap phau thuat: c6 thé 16i trudc hodc 16i sau tly nguyén nhan
va bénh ly cu thé ma phau thuat vién quyét dinh, bao gom:
> Giai ép- han xuong 16i trudc (xuong ghép mao chau, long xuong,
Peek Cage, dia dém nhan tao)
> Giai ép — han xwong 16i truéc — nep ¢
> Phau thuat tao hinh ban séng (laminoplasty)
> Phau thuat cit ban séng( chi nén thuc hién & bénh nhan >70 tudi
> TAi tao ban song + KHX vit khéi bén + tai tao dudng cong sinh Iy

Tuy vao nguyén nhan, mic do bénh Iy, thé trang co dia cua tirng bénh nhan
cu thé.

1. Bi vai bao tén: Nguy co di tng thudc, nep ¢, liét khong cai thien hoic
tién trién.

2. Béi véi phau thuat: Nhiém tring vét mo, ton thuong than kinh, mach
mau, thuc quan, khi quan, tuyén giap... trong mé

1. Bao ton: Khoang 3-5 ngay noi trd theo ddi va hen tai kham sau 2-4 tuan
2. Phau thuat: Khoang 7-10 ngay sau phau thuat



