BENH VIEN CHAN THUONG CHINH HINH
KHOA BENH HQC CO- XUONG- KHOP THONG TIN PIEU TRI

PHIEU TOM TAT

Bwou lanh sun la gi

L [RES

Triéu chirng

[ 8

Chan do4an

BUGU LANH SUN

Bué6u lanh sun 13 budu lanh cua sun hyalin, phat trién tir sun
tiép hop.

LAM SANG:
- Triéu chung thuong gap 1a dau, sung c6 thé xuat hién tir
nhiéu tudn dén nhiéu nam trudc khi duoc chan doan.
- Budu 6 ban tay kich thudc thuong tur 1-3cm, gidi han van
dong khép ké can, da sé dau do giy xuwong ‘mét’.
- Mot sb truong hop phét hién tinh co, do bénh nhan dén
kham vi ly do khéc.

HINH ANH Y HOC:
- Chup X-quang qui udc: Giup xac dinh ton thuong.
- Chuyp CT.Scan, MRI: Khi can thiét, giup xac dinh ton
thuong rd hon.

GIAI PHAU BENH:
- Gilp chan doan x4c dinh bénh.

Duwa vao tri¢u chiing 1d&m sang, hinh anh y hoc va giai
phau bénh.




Piéu tri

Bién chirng

CHI BINH:;
- Tét ca cac budu lanh sun déu c6 chi dinh nhap vién md,
diéu tri ngoai tri khi bénh nhan khong ddng y nhap vién
hozc c6 bénh 1y nodi khoa khdng an toan cho phau thuat.

PHUGONG PHAP PIEU TRI:
- Theo di va diéu trj triéu ching
- Néu buéu gay gdy bénh ly thi nep bat dong hd trg (nep
vai, nep bot hoac bé bot).

THUOC SU DUNG:
- Néu buéu gay dau hoic giy xwong bénh ly thi c6 thé dung
cac thudc diéu tri giam triéu ching: giam dau, khing
viém, thuéc chéng sung, Calcium — vitaminD.

PHUC HOI CHUC NANG:
- K& cao chi, van dong chi néu budu 16n gay sung nhiéu
hoac gay bénh ly.

Budu lon gay dau va gay bénh ly, doa vo.

Budu hoda ac thanh sarcém sun va di can xa

Tai kham dinh ky, theo doi tai phat budu va hoa &c.



