BENH VIEN CHAN THUONG CHINH HINH

PHIEU TOM TAT
KHOA NHI THONG TIN PIEU TRI

GAY TREN HAI LOI CAU XUONG CANH TAY TRE EM

Triéu chirng

Can lam sang

Piéu tri

Gay trén hai 16i cau 1a gdy xwong vung khuyu thuong gip &
tré em, nguyén nhan thuong gip 1a té nga chong tay.

Tai nan sinh hoat.
Tai nan giao thong.
Tai nan thé thao.

LAM SANG:

- Sung dau vung khuyu.

- Bién dang vung khuyu tay.

- Khong gap dudi duoc khuyu tay.

- €6 thé kém theo cac dau bam tim, khuyét da do 6 giy di
1éch nhiéu co kéo phan da bén ngoai, nguy co ton thuong
mach mau than kinh cao.

- Céc dau ching than kinh: lam dong tac bao,bua, kéo va
ngon tay “number 17

- So mach quay cb tay dé xac dinh bién chimg mach méu.

X-quang khuyu c6 thé x4c dinh kiéu gdy va murc do di 1éch.
Siéu am Doppler mach mau néu cé ton thuong mach mau.

B6 bot néu gy khong di léch.

Gay mé, nan 6 gdy va xuyén kim c¢6 dinh dudi man ting sang
néu giy di léch. Thudng dé dinh ngoai da.

M6 mé két hop xwong bén trong néu nin dudi man ting sang
thét bai, c6 ton thuong mach mau, gay cé vét thuong hé kéem
theo. Thuong dé dinh dudi da.

T6n thuong than kinh c6 thé tri hoan theo ddi 3-6 thang, néu
khong hoi phuc mo tham sét than kinh.
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Bénh nhan dugc lam nep bot canh ban tay hoac bo bot canh
ban tay sau md nén theo ddi cac bién ching chén ép bot.
Huéng dan bénh nhan ndm ké tay cao phong tranh sung né.
Gong co trong bot, cir dong cac ngdn tay giup mau luu thong.
Thoi gian gitr bot khoang 3-4 tuan.

T4i kham khoang 2-3 tuan sau mo.

Chup X-quang kiém tra sau mdi 1an tai kham.

Néu dinh dé ngoai da:

«  Thay bang chan dinh mdi 2-3 ngay

« Rut dinh tai co s¢ y té sau 3-4 tuan

* B0 bot sau rat dinh

Néu dinh dé duéi da:

«  Thay bang mdi 2 ngay

* B0 b0t tap van dong sau 3-4 tuan

« MO lay dinh sau 3 thang.

Tap van dong khuyu tich cuc sau khi rat dinh hodc bo bot.

Nhiém trung chan dinh, nhiém tring vét mo.
Co rt Volkmann.

Khuyu veo trong.

Cung khép.

Cal 1éch do diéu tri muon.

Khéng kiéng cir d6 an, thirc udng gi. Can in udng day du chat
dinh dudng dé phuc hdi sau mé.

Phong tranh té nga.

Bit dong, so ctru dang cach. Van chuyén dén co so y té gan nhit
dé dugc cham soéc y té dung cach va chuyén dén cac co so du
phuog tién diéu tri. Luu ¥ khong tu ¢b nin thang bién dang khi
SO clru.

Khéng bo thube, dip thude,xoa dau,xoa rugu hay cac diéu tri dan
gian lam tri hodn diéu tri.



