BENH VIEN CHAN THUONG CHINH HINH , ) .
PHIEU TOM TAT

KHOA NHI THONG TIN PIEU TRI

HOAI TU CHOM XUONG PUI TRE EM

Nguyén nhan

Tén thwong mach méau nudi chom xwong dui

LAM SANG:

- Dau khép héang

- Han ché tim van dong
- Di khap khiéng

- Xquang: kha quan trong dé xac dinh chan doan céc giai doan
dién tién bénh va chan doan phan biét bénh ly viém khéc.
- MRI

- Giai doan hoai tur

- Giai doan chom v& nat
- Giai doan phuc hdi

- Giai doan lanh

- Bén trat khop

- Keén huy xuong ¢ ving hanh xuong
- Suyn tiép hop nam ngang

- DAu Gaze

- V0i hoda cot ngoai




Piéu tri

Céch dung thuac

- Giai doan som: chu yéu dung thuéc giam dau, han ché van
d6ng manh gay ton thuong chom va theo dai dién tién
- Giai doan v& nat hoac thoi gian som cua giai doan phuc hoi:

< 4 tudi: khong can diéu trj

o 4-8 tudi: mang nep dang chan, tranh ti dé khép hang
hozc phau thuat

o >8 tudi: c6 thé phau thuat néu bénh dién tién nhanh
hoic c6 cac diu hiéu nguy co

o >11 tudi: phau thuat néu thudc giai doan nang

O

- Giai doan tré, giai doan lanh hoic di chimg: da sb can
phau thuat

Tuén thi ding ché d6 ding thudc theo hudng dan cia bac si
Ché d6 dinh dudng: bd sung day du cac chat dinh dudng can thiét
Sinh hoat: theo huéng dan cia bac si.



