BENH VIEN CHAN THUONG CHINH HINH , ] .
PHIEU TOM TAT

KHOA NHI THONG TIN PIEU TRI

TRAT KHOP HANG BAM SINH

Trat khép hang bam sinh 14 tinh trang chém xwong dui khong
nam dang vi tri trong 6 cbi & tré em.

Trat khép hang bam sinh ¢6 ti 16 1-2/1000 tré sinh ra. Thudng
gap & bé géi, sinh ngdi méng, thiéu di, tién cin gia dinh c6 ngudi
bi trat khép hang bam sinh, c6 di tat ban chan kém theo.
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LAM SANG:
* Tré tir 0 dén 3 thang tudi:
- Nép lan mong khong déu
- Ngan chi
- Co rut khép khéop hang
- C4c nghiém phap Ortolani, Barlow: duong tinh

O * Tré tir 3 thang dén 12 thang tudi
! - Nép lan mong khong déu: ré hon

0 - Han ché dang khép héang
- Dau Galeazzi: duong tinh
* Tré trén 12 thang tuoi
- bi khap khiéng
- Déang di Trendelenburg

Triéu chirng

* Tré tir 0 dén 3 thang tudi: siéu &m khép hang gitup danh gia tinh
trang khap hang

* Tré trén 3 thang tudi: X quang khép hang gitip danh gia khép
hang khi nhan sinh xuong chom xwong dui xuat hién.

Tré c6 céc triéu chung 1am sang goi y kém can 1am sang giup

chan doan:

* Tré tir 0- 3 thang tudi: siéu am khép hang cho thay tinh trang

khop hang bi trat hoan toan, goc alpha <43 dg, goc beta > 77 do.

* Tré trén 3 thang tudi: X quang khap héng cho thay tinh trang

]+ khop hang bi trat hoan toan (nhan sinh xwong chom xuwong dui
khong nam ¢ ¥ dudi trong, mat duong cung cb bit, chi s6 6 coi
> 30 do).




Piéu tri

Truyén thong - GDSK

<

* Tré tir 0 - 6 thang tudi: deo dai Pavlik

* Tré tir 6 thang - 12 thang tudi: nan kin kém bo bot bung dui ban
chan

* Tré tir 12 thang - 18 thang tudi: mé nan bang dudng mé phia
trudc hoac phia trong

* Tré tir 18 thang — 36 thang tudi: mé nin bang duong trude kém
cat xuong 6 cbi hodc xwong dui

* Tré trén 36 thang tudi: mé nin bang duodng trudc kém cét
xuong 6 ¢bi va xwong dui

Trat lai khdp hang: tuy theo cac phuong phap, ti 1€ trung binh
5-10%.
Hoai t&r chom xuwong dui: ti 1¢ 0-60%.

Khi bé duoc b6 bot bung dui ban chan thudng tir 6- 8 tuan can:
« Mang t4 16t 2 16p: tranh dinh phan, nudc tiéu vao bot
« Xoay chuyén bé: 3-4 gio/ lan
« Thitrc an: chia nho thanh nhiéu bira, tranh n qua no giy
chén ép

Can tam soat sém céc tré c6 nguy co trat khép hang bam sinh
gilp giam ganh nang diéu tri:

* Sinh ngb6i méng

« Tién can gia dinh

« Thiéu 6i

« Dj tat ban chan khép, veo cd

« Bégai



